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Leben in den
eigenen vier Wanden

Das Team des Selbstbestimmten
Wohnens steht als Partner an der Seite
psychisch erkrankter Menschen.

Wir unterstitzen Sie individuell und
alltagsnah in lhrem familiaren Umfeld.
Auf Ihrem Weg sind wir Begleiter,
Ansprechpartner, Unterstitzer sowie
Impulsgeber, Ratgeber und vieles mehr.

Dabei folgen wir dem Prinzip der
»Hilfe zur Selbsthilfe*!

Wir orientieren uns gerne an lhren
Winschen und lhrem individuellen
Teilhabebedarf.
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Unsere
Unterstitzungsmoglichkeiten

Auf Basis der individuellen Bedarfser-
mittlung bieten wir auf Ihre Fahigkeiten,
Bedurfnisse und Lebensumsténde ab-
gestimmte Unterstitzungsmaglichkei-
ten.

Wir begleiten und unterstitzen Sie
zum Beispiel bei

e der alltaglichen Lebensfilihrung

e lhrer Haushaltsfiihrung

e dem sozialen Miteinander

e Arztbesuchen und Arztgespréachen
e der Gestaltung lhres Tages

¢ in Krisensituationen

Wir helfen Ihnen auch gerne dabei,
andere fachliche Hilfen zu finden und
auszuprobieren.

KostenUbernahme

Die Ubernahme der Kosten fiir
unsere Hilfen kann in der Regel bei
der zustandigen Behorde beantragt
werden.

Bei der Beantragung der Kosten-
tibernahme beraten und unterstiit-
zen wir Sie gerne.

Unser gemeinsames Ziel:
Sie konnen lhr Leben selbst
bestimmen!

Dabei unterstitzen wir Sie.
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